
Социология на семейството 

Лекция 3. Брак и идентичност  
 

• религиозната идентичност 
• етническата идентичност 
• сексуалната идентичност 
• граждански бракове и демографска статистика  
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• Относително стабилна връзка между мъж и жена, социално 
регулирана и санкционирана чрез правни, морални и религиозни 
норми 

(Енциклопедичен речник по социология, БАН, 1996) 
 

 
• Граждански брак (НСИ, преброяване 2001) 
 
 
• “… съгласно семейното право към критичния момент на 
преброяването” (НСИ, преброяване 2011). 
 
 
• Социално признат съюз между един или повече мъже с една или 
повече жени  (Пампоров 2007: 214)  

Брак 

Социология на семейството 
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•  Поговорете със свещенослужител за ритуала и догмата на 
религиозния брак. Кое е основното, върху което поставя акцент 
даденото вероизповедание? 
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Юдаизъм 

И създаде Господ Бог човека от земна пръст и 
вдъхна в лицето му дихание за живот; и стана 
човекът жива душа… И рече Господ Бог: не е 
добро за човека да бъде сам; да му сътворим 
помощник, нему подобен…И създаде Господ 
Бог от реброто, взето от човека, жена, и я 
заведе при човека.   (Бит.2:7,18,22) 

Безбрачието е социално опасно състояние: греши не този, който е женен, 
а нежененият, тъй като той «прекарва всичките си дни в греховни мисли» 
(Кид. 29б) 

ИЗКЛЮЧИТЕЛНА ВАЖНОСТ НА БРАКА: На мъжа е разрешено да 
продаде свитъците на Тората, за да се ожени (Мег. 27а).  

За жената е по-добре да търпи нещастния брак, отколкото да остане 
неомъжена (Иев. 11За; Кид. 7а). 
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• кръщение 
• миропомазване 

• причастие 
• покаяние (изповед) 

• брак – получава благодат, която освещава съпружеството, 
раждането на деца и възпитаването им. 

• свещенство 
• елеосвещение (маслосвет) 

 
Бракът символизира връзката на Христос със Светата църква 

Християнство 
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• „Така щото не са вече двама, а една плът. И тъй, онова, което Бог е 

съчетал, човек да го не разлъчва.” (Мат. 19:6).    
• „Жени, подчинявайте се на своите мъже, като длъжност към Господа; 
защото мъжът е глава на жената, както и Христос е глава на църквата” (Еф. 
5:22-23)  
• „Мъже, любете жените си както и Христос възлюби църквата и предаде 
Себе Си за нея” (Еф. 5:25).  
• „Така са длъжни и мъжете да любят жените си, както своите тела. Който 
люби жена си, себе си люби. Защото никой никога не е намразил 
своето тяло, но го храни и се грижи за него, както и Христос за църквата” 
(Еф. 5:28-29).  
• „Затова ще остави човек баща си и майка си, и ще се привърже към жена 
си, и двамата ще станат една плът” (Еф. 5:31).  

Християнство 
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Ислям 
Коран, сура 4, Жени 

Мъжете да имат първенство над жените... 
 

"А ако ви е страх, че не ще сте справедливи към сираците  
от женски пол, то встъпете в брак с други жени, 

които са ви угодни – с две, три, или четири, не повече. 
А ако ви е страх, че не ще можете да поддържате толкова много жени, 

То встъпете в брак само с една или с робините, които сте 
придобили”.  

 
Вам се запрещава да се жените за майките си, за дъщерите си,  

сестрите си, и за лелите си от към бащина и майчина страна, и за  
братовите си дъщери, и за сестрините и дъщери, и за майките, които 
са ви кърмили, и за вашите сестри храненици, и за майките на вашите, 

жени, и за снахите си... Също ви се запрещава да взимате за жени две 
сестри, освен което е вече минало. 
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Общество за Кришна съзнание 

• Без незаконен сексуален живот 
(секс само в рамките на брака с цел да се 
създаде дете с Кришна съзнание) 
 
• Без месоядство 
• Без хазарт  
• Без интоксикация 

„…Съпругата не бива да се възприема като машина за задоволяване на 

нашата похот. Брачната връзка би трябвало да се възприеме като нещо 

свещено. Онзи, който се жени, за да задоволи похотта си, е сбъркал. Защото 

похотта не може да бъде задоволена само с отдаването на сетивната 

наслада. То е като да гасиш пожар с голямо количество петрол…“ 

Шрила Прабхупада, 7.10.1968 



Бихте ли имали като постоянен приятел...? 
Бихте ли работили рамо да рамо в един офис с...? 

Бихте ли живели в съседство с няколко семейства...? 
Бихте ли имали ... просто като познати, с които разговаряте? 

Бихте оставили ...-те да живеят извън квартала Ви? 
Бихте оставили ...-те да живеят извън страната Ви?  

Социология на семейството 
Смесени бракове 

Скала на Богардус 

Бихте ли сключили брак с...? 
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Социология на семейството 
Смесени бракове 

Скала на Богардус, 2008 

Бихте ли сключили брак с...? 
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Смесени бракове 
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Литература: Платон, “Пирът” 

Митът за двата Ероса 
Небесният Ерос – това е то любовта към момчета 

Простолюдният Ерос – обичат жени, не по-малко от момчета 

У всички други, които се намират под власта на варвари,  
това се смята за нещо грозно. У варварите това се смята за срамно. 

Митът на Аристофан 
Имало е три човешки рода: мъжки, женски и андрогинен. 

...Всеки от нас е половина от човек... Така че всеки търси постоянно  
Собствената си половина... Които мъже са отрязък от някогашен мъж,  
те търсят мъжете... и обичат да лежат и да се прегръщат с тях.  
Между момчетата и юношите те са най-добрите,  
понеже са и най-мъжествени по природа. 
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2001 Нидерландия 
2003 Белгия 
2005 Испания и Канада 
2006 ЮАР 
2009 Норвегия и Швеция 
2010 Португалия, Исландия, Аржентитна 
2012 Дания 
2013 Бразилия, Франция, Уругвай, Нова Зеландия 
2015 Люксембург, САЩ  

Гей-бракове 1989 Дания: 
регистрирани съжителства 



Социология на семейството Религиозна полемика 

Гей-бракове Грях 

С мъжко да не легнеш като с женско; това е гнусота (Лев.18:22) 

Жена да не носи мъжко облекло, нито мъж да се облича с женска дреха;  
понеже всички, които правят така, са мерзост на Господа  

твоя Бог (Втор. 22:5) 

Ако някой легне с мъжко, като с женско, и двамата са извършили  
гнусота; непременно да се умъртвят; кръвта им да бъде върху тях  

(Лев 20: 13).  

Нима ходите при мъжете от хората, а оставяте съпругите си, които вашият  
Бог е сътворил за вас? Да, вие сте престъпващи хора.” Казаха: “Ако не  
престанеш, о, Лут, ще бъдеш прокуден!” Каза: “Аз мразя вашето деяние".  
(Шуара: 160-168)  

 “Нима вършите скверността, с която не ви е предшествал нито един от  
народите? При мъжете ходите със страст наместо при жените. Вие сте  
хора престъпващи.” (Араф: 80-84) 



Религиозна полемика 

Религиозна свобода 

Социология на семейството 

Гей-бракове 

В Библейските текстове “мъжеложец” е погрешен превод 
 
В Библията няма изрична забрана на еднополовите бракове  

1996 Генерална асамблея на Унитарианския универсализъм 
 
2005 Обединена църква на Христос (САЩ) 
 
2009 Британските квакери 
 
2012 Датската народна църква 

Обединена Канадска Църква: “Човешката сексуалност – без значение  
хетеросексуална, бисексуална или хомосексуална – е дар от Бога” 
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Гей-бракове • Осиновяване детето на партньора от предишен брак 
• Осиновяване на изоставено дете 
• Асистирано оплождане на лесбо-двойки 
• Сурогатно родителство 

Полемика за децата 

Хомосексуализмът е вроден,  
а гей-родителите не са  

по-лоши родители 

Гей родителите не са по-лоши 
родители, но хомосексуализмът  

е социално придобит и  
следователно има риск за децата 
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Гей-бракове Относителен дял на съгласните с твърдението,  
че хомосексуалните двойки трябва да имат право  
да осиновяват деца (в %) 
 
EVS, 2008 

Полемика за децата 
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Воински бракове 

момче 

млад воин 

ветеран 

аристократ 
n 

Азанде, 1878 

води до слабост и  
смърт на мъжете 

фалшификация 
2008 
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Бракове между жени в Кения 

Кикую 

Бракът между жени не се разглежда като 
хомосексуален, а като механизъм, чрез който 

семействата без синове могат да запазят 
наследството си. 

≈ 1 млн. – 2 млн. жени 

Нанди 

Камба Кипсиги 
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Демографска статистика 

Брой на сключените бракове на 1000 души от средногодишното население 

Брутен коефициент на брачност 
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Демографска статистика 
Брутен коефициент на брачност 

2012 
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Демографска статистика 
Средна възраст при сключване 

на първи брак – жени, 2011 
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Демографска статистика 
Средна възраст при сключване 

на първи брак, жени 

1993 = 22.0 
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Демографска статистика 
Дял на някога сключвалите брак 

към 50 г. възраст 
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Демографска статистика 
Линия на Хайнал 

Санкт Петербург 

Триест 

Дубровник 



Conclusions Социология на семейството 
Линия на Хайнал 

Дял на никога неомъжваните 
Средна възраст на жените  

при първи брак 



За самостоятелна подготовка 

Проверете какви статистически данни са налични и достъпни 
за семействата и домакинствата в България. Подберете онези, 
които Ви се струват най-важни и/или любопитни/интересни. 

Литература: Пампоров, А. Кризата на брачната институция, фамилизмът и 
новите семейни форми. В: Фотев, Г. (ред.) Европейските ценности в 
днешното българско общество. София, УИ “Св. Климент Охридски” 

05.11.2015 г. Лекция 4. Семейство и домакинство 
 

НУКЛЕАРНОТО СЕМЕЙСТВО 
 
ДОМАКИНСТВОТО КАТО СОЦИАЛНА ЕДИНИЦА 
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