
„Млад, красив, богат и добре образован, 
не търси нищо – просто се хвали“ 

социология на семейството 

15 октомври 2015 г. 

Лекция 1. Любовни връзки и  

избор на партньор  
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социология на семейството 

Моето първо гадже 
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Моето последно гадже 



социология на семейството 

ДИСКУСИЯ 

СТРУКТУРНИ ВЪЗМОЖНОСТИ  

ИЛИ 

СУБЕКТИВЕН ИЗБОР? 
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Традиционна култура 

"...едро, червено, здраво, пращи, дявол да го вземе!"  
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Традиционна култура 

Дом най-напред и  
жена ти са нужни, и вол за оране: 

тя да върви и след вола — робиня,  
но не и съпруга. 

[…] 
В своята къща жена доведи си, когато е време: 
нито когато остава ти много до трийсет години, 

нито когато ги много надхвърлиш — тогава е време. 
Тя да е зряла, да може от пет лета вече да ражда; 

вземай девойка — да можеш на нрави добри да я учиш. 
Най-подходяща е тази, която живее наблизо, 

всичко оглеждай добре — да не станеш за смях на съседа 
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Традиционна култура 

Необходимо е да се свържат тези,  
които не могат да съществуват  
един без друг, както например  

мъжът и жената, заради създаването на потомство. 
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Традиционна култура 

 
Когато се жени за девойка  

от същата каста, неомъжвана преди  
и получена според предписанията,[…]  

мъжът ще добие потомство,  
почит, множество приятели,  

ще познае безпределна страст. 
 

За да бъде така, да насочи вниманието си към девойка от 
благороден род с живи родители, поне с три години по-

малка от него. Тя трябва да е от достойно, заможно, 
заобиколено от приятели семейство, обичано от близките, 

с множество близки, с големи родове от страна и на 
майката и на бащата...  
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Правило за екзогамия: избор на партньор извън определена група 
 
Правило за ендогамия: избор на пратньор в определена група 

Примитивен промискуитет: 
Жените са обща собственост на племето. 
→  Децата не знаят кой е бащата 
→  Съществува инцест 

Инцест: 
Сексуална връзка между близки роднини 
→  Родители-деца 
→  Братя-сестри 

Традиционна култура 
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Инцест 

Ефект на Вестермарк: хора, които живеят в непосредствена близост в 
домакинството през първите няколко години от живота си, не изпитват 
сексуално привличане помежду си. Инцесът се дължи на недостатъчно 
интензивни контакти в ранното детство. Табуто върху инцеста възниква 
естествено от тази вродена нагласа (Вестермарк, 1891). 
 
Едипов комплекс:  Децата изпитват естествено сексуално желания към 
родителя от другия пол. Това е причината обществата да съдадат табуто върху 
инцеста (Фройд, 1913). 



социология на семейството 

Традиционна култура 

Божествената кръвна линия трябва да се запази чиста 

Озирис и Изида 

В полинезийските езици не съществува дума за инцест.  
Плодът от Хавайския кралски инцест между царя 
и сестра му има социален статус равен на бога 

Калама Хакалелепони Капакухаили 
През 1832 става първата кралица 
на Хавай без кралска кръв 
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Традиционна култура 

“… понеже обичаят до негово време забранявал строго на персите да се женят за 
сестрите си. Камбис се влюбил в една от сестрите си и решил да се ожени за нея. 
Но понеже искал да стори нещо противообичайно, той свикал царските съдии и ги 
запитал има ли някакъв закон, дето да позволява на брат, ако пожелае, да вземе 
сестра за жена. Тъй наречените царски съдии се подбират сред персите и или 
служат цял живот, или докато ги уличат в нещо нередно. Те съдят в Персия, 
тълкуватели са на обичайното право и до тях се отнася всеки спор. Та на въпроса 
на Камбис те дали верен и безопасен отговор, като казали, че не се е намерил 
закон, дето да позволява брат да взема за жена своя сестра. Но открили друг един 
закон, според който на персийския цар се разрешава да прави каквото си иска. По 
тоя начин те не само че не заобиколили закона от страх да не би сами да пострадат 
от Камбис, ако следват прекалено много закона, ами открили и друг, съюзник за 
женитбата му. Така Камбис се оженил за любимката си. Но не минало много време 
и взел нова сестра за жена”.  

Херодот, Лудостта на Камбис 
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Традиционна култура 

6. Никой не бива да се приближава до сродница по плът, за да открие голотата й. Аз съм 
Господ.  
7. Голотата на баща си и голотата на майка си не откривай: тя ти е майка, не откривай 
голотата й.  
8. Голотата на бащината си жена не откривай: това е бащина ти голота.  
9. Голотата на сестра си, бащина ти или майчина ти дъщеря, родена в къщи или вън от 
къщи, не откривай голотата им.  
10. Голотата на синовата си дъщеря или на щеркината си дъщеря, не откривай голотата 
им, защото те са твоя голота.  
11. Голотата на дъщерята от бащината ти жена, родена от баща ти, не откривай голотата 
й, тя ти е сестра (по баща).  
12. Голотата на бащината си сестра не откривай; тя е еднокръвна с баща ти.  
13. Голотата на майчината си сестра не откривай, защото тя е еднокръвна с майка ти.  
14. Голотата на бащиния си брат не откривай и до жена му се не доближавай: тя ти е 
стрина.  
15. Голотата на снаха си не откривай; тя е жена на сина ти, не откривай голотата й.  
16. Голотата на братовата си жена не откривай, тя е братова ти голота.  
17. Голотата на жена и на дъщеря й не откривай; дъщерята на сина й и дъщерята на 
дъщеря й не вземай, за да откриеш голотата им: те й са еднокръвни; това е беззаконие 

Левит, гл.18: 6-17 
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Патрик Щюбинг и Сюзан Каролевски 

Според немското наказателно право, 
от 1871 вагиналният секс между брат и  
сестра е престъпление, което се наказва  
с 3 години затвор. 

Европейски съд по правата на човека: Задържането и лишаването от свобода 
заради инцест не нарушава чл. 8 от Европейската конвенция за защита правата 
на човека и основните свободи. 

Βсеки има право на неприкосновеност на личния и семейния си живот   

Белгия, Испания, Люксембург, 
Нидерландия, Франция – бракът е 
забранен, но инцестът по взаимно 
съгласие e декриминализиран 

Наказателното право не е правилното средство, за да се съхрани 
социално табу. Фундаменталното право на пълнолетните сиблинги 
на сексуално самоопределяне трябва да има по-голяма тежест от 
абстрактната идея за защита на семейството.  

Немски етичен съвет 
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Традиционна култура: ухажване 
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Традиционна култура: уредени бракове 

Брачно свидетелство за Шин-пуа („малка снаха“)  
ХІV-ХVІІ в. 
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филтриране! 

Родители 1 

сватовник 

Родители 2 

1 2 

Хорото 
Седянката 
Чешмата 

Клуб 
Facebook 
Леглото 

Желани характеристики 

Външен вид 
Раса/Етнос 

Религия 
Възраст 

Сходни интереси 

Общи социални пространства 
Социална класа 
Сходни нужди 
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ДИСКУСИЯ 

ВИРТУАЛНА ЛЮБОВ 

ИЛИ 

СРЕЩА НА ЖИВО? 
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SPEED DATING 
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Speed dating 

Първа „бърза среща“ – Бевърли хилс, 1998 
 
Възниква като възможност за сватосване  
между млади несемейни евреи в САЩ 
 
В България – от 2011, София и Пловдив 

Продължителност: 3-10 мин. 
Данни за контакт се обменят през  
организаторите, при съвпадение 
на избора 



Препоръчителна литература:  
• Хезиод “Дела и дни” 
• Херодот „Исторически новели“ 
• Аристотел “Политика” 
• Камасутра 
• Библията, 3-та книга Моисеева - Левит 
• Ф. Енгелс “Произход на семейството, частната собственост и държавата” 
• З. Фройд  „Тотем и табу“ 

За самостоятелна подготовка 
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•  Напишете есе  до 2 стр. “Как се запознаха родителите ми и как 
решиха къде да живеят заедно?” 

22 октомври 2015 г.  
 

Лекция 2. БРАК И СОЦИАЛНА СРЕДА 
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